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Hybelungdommer 2 

Mange unge i Distrikts-Norge må bo på hybel for å få fullført videregående opplæring. 3 
Trøndelag Senterungdom ser at den psykiske helsa hos ungdom må få et større fokus. For 4 
ungdom som må flytte hjemmefra etter grunnskolen, kan det å flytte på hybel og møte 5 
voksenlivet så tidlig være utfordrende. Derfor ønsker vi at hybelungdommer og lærlinger 6 
som har flyttet ut fra hjemkommunen skal få tilbud fra hjemkommunen om samtale med 7 
helsesykepleier eller andre med lignende kompetanse for å følge opp deres psykiske helse. I 8 
tillegg ønsker vi at det skal bli opp til hver enkel fylkeskommune om hvilken inntaksmodell til 9 
videregående opplæring som brukes og ønsker at nærskoleprinsippet blir opprettholdt i 10 
Trøndelag, da vi ser at nærskoleprinsippet er et viktig virkemiddel for å opprettholde en 11 
desentralisert struktur på tilbudene i videregående opplæring.  12 

Trøndelag Senterungdom vil:  13 

- Opprettholde nærskoleprinsippet i Trøndelag. 14 

- Innføre tilbud med helsesykepleier eller annet personell med lignende kompetanse 15 
for hybelungdommer og lærlinger minst én gang i halvåret.  16 

- At det opprettes kurs for lærere som skal ha kontaktlæreransvar i videregående 17 
opplæring, med fokus på psykisk helse, samt hverdagsmestring hos hybelboere på 18 
skoler som har hybelboere som en del av elevmassen. 19 

- Det opprettes en ordning for hybelungdommer som gjør at hybelboere får mulighet 20 
til å bestille legetime i kommunen de har hybel i. 21 
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Innsendt av Trøndelag Senterungdom  23 


