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Ja til okt coliakistonad!

Coliaki forekommer hos omtrent 1 av 100 personer i Norge.

Coliaki er en kronisk sykdom, spiser du glutenholdig mat blir tynntarmens
slimhinne betent og naeringsstoffene fra maten kan bli mangelfullt absorbert.
Glutenfritt kosthold er den eneste form for behandling. Dette kan fore til en rekke
symptomer og helseproblemer.

Coliaki gir rett til en grunnstenad fordi et glutenfritt kosthold ferer til hoyere
matutgifter. Alle som har coliaki, kan derfor fa en grunnstonad fra Nav.

| Folketrygdlovens kapittel seks heter det at grunnstenaden skal kompensere for
nedvendige, varige og lepende ekstrautgifter som funksjonshemmede og kronisk
syke har.

| 2018 ble satsene justert ned, og i 2019 ble de ytterligere redusert. Endringen
anslas a gi en innsparing pa 18,7 mill. kroner i 2021, med en helarseffekt pa 32 mill
kroner.

Glutenfritt kosthold er mye dyrere enn «vanlig» kosthold. For eksempel har
OsloMet vist at glutenfrie varer koster fra 46% - 443% mer enn vanlige varer. Disse
kuttene ble gjort pa bakgrunn av en mangelfull beregning fra SIFO som har blitt
tilbakevist blant annet fra Norsk Celiakiforening.

Vi frykter at foreldre skal slurve med kostholdet nar stotten reduseres sapass mye,
noe som gar utover vekst og ernaering til barnet. Dette kan fore til at senskader om
man ikke folger et glutenfritt kosthold.

Senterungdommen krever:

- At sotten oppjusteres slik at den dekker de reelle merkostnadene ved coliaki.

- At stetten gjeninnferes for personer med annen diagnostisert glutensensivitet.

Kildehenvisning: https.//ncf.no/aktuelt/glutenfri-mat-er-dyrere-og-darligere ,

Innsendt av Finnmark og Nordland Senterungdom


https://ncf.no/aktuelt/glutenfri-mat-er-dyrere-og-darligere

